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Učiteljica: Tea Grmšek 
 

1. NAŠA DRUŽINA  

Dnevi tečejo in skupaj smo že dobro zakorakali v veseli december. 
Prazniki so vse bližje. Letos jih bomo preživeli nekoliko drugače, v krogu 
svoje družine, brez številnih obiskov. Tako bomo pazili na svoje zdravje. 

 Naloga: Spodaj zapiši svoje družinske člane, ki živijo v vaši hiši. 
Zapiši sorodstveno vez in ime, na primer brat Jan. 
 

 

 Naloga: Kdo izmed bratov in sester je najstarejši in kdo najmlajši? 
Napiši na črto. 
Najmlajši je/sem __________________________________________. 



Najstarejši je/sem _________________________________________. 
 

 Naloga: Kdo skrbi za vašo družino (skrbi za obroke, gospodinjstvo, 
služi denar v službi, …)? Dopolni prazne črte. 
 
V naši družini za gospodinjstvo skrbi (skrbita, skrbijo) 
________________________________________________________. 
 
V službo hodi (hodita, hodijo) 
________________________________________________________. 
 

 Naloga: Za vse družinske člane zapiši njihov poklic.  
 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
_______________________________________________________ 
 

 Naloga: Nariši svojo družino. To je moja družina: 
Namig: Lahko prilepiš tudi sliko. 

 

 

 

 

 

 



2. SAM SKRBIM ZASE   

RAD SEM UREJEN 

Kot smo spoznali v vseh preteklih tednih, je skrb za osebno higieno zelo 
pomembna. Ko skrbimo za osebno higieno, skrbimo tudi za zunanjo 
urejenost. Poleg umivanja in tuširanja za higieno skrbimo še na druge 
načine. 

 Naloga: Za higieno skrbimo tudi s striženjem nohtov. Poimenuj 
pripomočke na slikah. 

           

___________________________________________________________ 

 



 

 Naloga: Preberi besedilo in odgovori na vprašanja. 
 

Ko skrbimo za osebno urejenost, je pomembno tudi, da imamo umite 
lase in urejeno pričesko. To prispeva k lepšemu videzu.  
Na laseh se nabira umazanija iz zraka, znoj, maščoba iz lojnic, tudi 
prhljaj ali ostanki kozmetičnih izdelkov (lak za lase, gel). Zato je 
pomembno, da lase redno umivamo, vsaj enkrat tedensko. Če se 
pogosto mastijo, so umazani ali imajo neprijeten vonj, pa še pogosteje.  
Zelo pomembno je tudi, da si med seboj ne posojamo glavnikov ali krtač 
za razčesavanje.  
 

1. Kolikokrat na teden si umiješ lase? __________________________ 
2. Kaj uporabljaš za nego las? 

______________________________________________________ 
 
 
 
 



 Naloga: Poimenuj pripomočke na slikah: 

 
___________________________________________________________ 
 

 
 
3. Z USTVARJANJEM PREGANJAM DOLGČAS  

 
VOŠČILNICE 
 

Ker letos zaradi epidemije za praznike ne bomo mogli obiskati 
prijateljev ali razširjene družine, se lahko na njih spomnimo z 
domačimi voščilnicami in jim tako polepšamo prihajajoče praznike. 
 

 Naloga: Doma izdelaj voščilnico s tehniko po izbiri. Lahko uporabiš 
karton, barvni papir, nalepke, flomastre, barvice, tempera barve, 
prtičke s prazničnimi motivi ali kaj drugega. 
 

     
 
 



 Naloga: V voščilnico zapiši tudi voščilo in lepe želje (ali naj ti pri tem 
pomagajo starši). 

 
   
 

4. POMAGAM DOMA     

HRANA IN PREHRANA 

V tem tednu boš počasi začel s pripravo na praznike tudi v kuhinji. Do 
sedaj si naredil okraske, voščilnice in okrasil sobo. Sedaj pa je čas, da 

poskrbiš, da čez praznike ne boste lačni. ���� 
 

 Naloga: Speci domače piškote. Lahko uporabiš mamin recept ali pa 
spečeš piškote po spodnjem receptu (po tem receptu vsako leto 
pečem tudi jaz). 

 

MEHKI CIMETOVI KEKSI 

Sestavine: 
25 dag moke 
18 dag masla 
12 dag sladkorja v prahu 
10 dag mletih orehov 



3 žlice mleka 
1 vanilijev sladkor 
Pol žličke cimeta    
 
Postopek priprave: 
V posodo daš sestavine in jih zgneteš v gladko testo. Testo oviješ v 
prozorno folijo in ga daš za pol ure v hladilnik.  
Pripraviš pekač obložen s papirjem za peko. Ko vzameš testo iz 
hladilnika, imaš dve možnosti. Lahko delaš 1. kroglice ali pa 2. testo 
razvaljaš. 

1. Z majhno žličko odvzameš malo testa in z rokama oblikuješ 
kroglico.  
Kroglice položiš na papir za peko približno 2 cm narazen. 
Ko imaš poln pekač kroglic, ga postaviš v segreto pečico na 180 
stopinj in pečeš približno 12 minut (do lepe zlato-rumene barve). 
 

ALI 
 
 

2. Testo razvaljaš na pomokanem pultu ali deski, približno pol 
centimetra debelo. Z modelčki iz testa izrežeš poljubne oblike 
(zvezdice, smrekice, krogce).  
Vse izrezane piškote položiš na papir za peko in pekač postaviš v 
segreto pečico na 180 stopinj in pečeš približno 12 minut (do lepe 
zlato-rumene barve).  
Namig: Polovici piškotov lahko pred pečenjem na sredi izrežeš 
luknjo. Cele piškote namažeš z marmelado tiste z luknjo na sredini 



pa posuješ s sladkorjem v prahu. Na koncu jih zlepiš skupaj po 
dva. 

 
 Sama vedno delam po prvem postopku. Oblikujem kroglice, ker je 

tako hitrejša priprava. ����      

                           

 

          Ne pozabi pospraviti kuhinje in pomiti posode. Hladne piškote pa 
pospravi v posodo s pokrovom, da bodo na varnem do praznikov.           

 

5. VIDEO KVIZ   

       

                                   
 Tvoja naloga je, da si na televiziji ogledaš video kviz.  
 Naloga: Na programu po izbiri si oglej video kviz. Če na sporedu ni 

ničesar, kar bi ti bilo všeč, lahko pobrskaš tudi po internetu in si 
ogledaš kviz na računalniku. 

 Naloga: Dopolni. 
Kateri kviz si si ogledal? _____________________________________ 



Kdo je voditelj kviza? _______________________________________ 
Na katerem programu predvajajo kviz? _________________________ 

 Naloga: Na spodnjih povezavah lahko tudi sam rešiš kakšen kviz. 
https://otroski.rtvslo.si/male-sive-celice/quiz/play/question/8/61 
https://interaktivne-vaje.si/02_osnova/predmeti_meni/didakticne_igre.html 

 
 

Učiteljica: Monika Šalinger 
 

6. GIBANJE IN ŠPORTNA VZGOJA 
 

 

IGRE NA SNEGU 
Dragi učenci, 
čeprav nam vremenoslovci napovedujejo nekaj toplejšega vremena, pa bo 
od sredine tedna verjetno spet snežilo. Izkoristite sneg za telovadbo. Toplo 
se oblecite in pojdite na dolg sprehod po snegu.  
Najdite kakšen hrib in hodite gor-dol tudi po snegu. Začutili boste kako 
bolijo mišice na nogah, saj je hoja po snegu veliko težja od hoje v 
normalnih razmerah. 
Uživajte na sankanju. Telovadba med sankanjem bo potekala tako, da 
sploh ne boste vedeli. Samo pomislite, koliko gibov naredite, dokler vlečete 
sani v hrib in se nato spustite v dolino. Pa spet v hrib in spet navzdol.  
Ne pozabite na kepanje, uživajte na snegu.                
Iz kepanja lahko naredite igro Zadeni tarčo. Določite 
tarčo (lahko je kakšno drevo, lahko kaj drugega), 
naredite nekaj kep. Igrajte z bratom, sestro ali s starši. 
Tekmujte, kdo bo večkrat zadel tarčo.  
Ne pozabite se nagraditi z veliko skodelico vroče čokolade, ali čaja.  

https://otroski.rtvslo.si/male-sive-celice/quiz/play/question/8/61
https://interaktivne-vaje.si/02_osnova/predmeti_meni/didakticne_igre.html


7. GLASBENA VZGOJA    
 

 
 

Mi plešemo…. 

Dragi učenci, nadaljujemo v decembrskem vzdušju. Ta teden se boste 
naučili plesati na pesem »Jingle Bell Rock«. Pesem je v angleščini, ampak 
takoj, ko slišite melodijo, boste slišali zelo znane božične zvoke. Uživajte 
in se veselite. 

Na spodnji povezavi imate omenjeno pesem v izvedbi Plesnega društva 
Mavrica.  

Plesno Društvo Mavrica – Jingle Bell Rock 

https://www.youtube.com/watch?v=nO0KUTlqxR8 
 

 
 

DODATNE NALOGE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nO0KUTlqxR8


Učiteljica: Tea Grmšek 

 

8. DODATNE NALOGE**                 
(Narediš, če želiš)  
 
 

 Naloga: Izračunaj. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Naloga: Okrasi praznične piškote. 

 
 

 

 



 Naloga: Reši križanko. 

 
 
 

 

 

 

 

ODLIČNO! OPRAVIL SI VSE NALOGE! 

 


