
Gospodinjstvo 

 

Naredi enostaven  tunin namaz za zajtrk in ga postrezi  svoji  družini. 

 

Sestavine: 

- 1mala pločevinka tunine 

- 1 čajna žlička margarine 

- 1 zdenka sirček 

Postopek: 

1. Odlijemo olje. 

2. Tunino stresemo v manjšo posodo. 

3. Z vilico pretlačimo tunino. 

4. Dodamo margarino in zopet pretlačimo. 

5. Dodamo zdenka sirček in zopet pretlačimo z vilico. 

6. Ko vse sestavine dobro pretlačimo in zmešamo je namaz narejen. 

7. Postrezi ga tako , da ga namažeš na kruh. 

Če želiš več namaza , podvoji količine sestavin.  

Dober tek! 

Narejeno nalogo poslikaj in mi jo pošlji na moj email: luzarbarbara@dknm.si 

 

 

 

 

 


