Ta teden se bomo podali na potep Se na drugi konec Slovenije,
spoznali zanimivost in mesta Primorskega in Dinarskega sveta,

prihaja pa tudi cas obiska prvega od treh dobrih moz...

6. STOPNJA PPVI
DATUM : 30.11.-4.12. 2020

Opravljeno

Veliko vem, znam in

zmorem sam © ¢
1. Lepote Slovenije

2. Domadi fitnes

3. Skrbim zase

4. Hisni mojster

5. Knjiga mene briga

6. Moj aktivni prosti Cas

Ko opravi$ kaksno nalogo, si naredi velik =+!

Pripravila: Dajana Drzanic



1. SPOZNALI SMO AL PSKI in PANONSKI svet, ostala sta nam Se dva.

DINARSKI SVET

PRIMORSKI SVET

1.a) PREBERI: PRIMORSKI SVET

Primorski svet obsega:

= OBALO: Koprsko primorje (Obala je dolga 47 km in sega od
Debelega rti¢a do izliva reke Dragonje v Jadransko morije)

= POKRAJINE V NOTRANJOSTI: Brkini, Kras, Vipavska dolina, Goriska
Brda e —— e

o Storje
e SeZana
e Divada




1.b) OBALA: Poglej si video 1 in 2. Vem, da si skoraj vsa ta mesta Ze obiskal in
jih dobro poznas.
1. https://www.youtube.com/watch?v=mxOkqg118Bms
2. https://www.youtube.com/watch?v=FF 0Q8EHQVM
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. ODGOVORI ali obkrozi:

» Kako dolga je slovenska obala?
> NapiSi ali obkrozi mesta, ki si jih Ze obiskal:

> Najvecje slovensko pristanisce je
POMOC: https://www.youtube.com/watch?v=Fix7XV1ASqg4



https://www.youtube.com/watch?v=mxOkq118Bms
https://www.youtube.com/watch?v=FF_0Q8EHQvM
https://www.youtube.com/watch?v=Fix7XV1ASq4

> Na sliki so
Pomoc: https://www.youtube.com/watch?v=ncK{ -

Tukaj pridelujejo

Ena taksnih rastlin je

Iz olj¢nih plodov, ki jim re¢emo ,

stiskajo , ki je zelo cenjeno Zivilo.

1.c) Zdaj pa poglejmo Se V NOTRANJOSTI:

:>https://www.voutube.com/watch?v:e9TvaTNIkA&feature:emb logo

To so

é, /\ Ste prepoznali, katero TV serijo so snemali tukaj? E
\ &

|
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Vsako leto imajo v Brdih praznik

Poleg sadjarstva pa se ljudje ukvarjajo tudi

Z Vv



https://www.youtube.com/watch?v=ncKvPik5fl0
https://www.youtube.com/watch?v=e9TCxvTNlkA&feature=emb_logo

> Prepoznas te KRASKE kraje in zanimivosti? Napisi!

https://www.youtube.com/watch?v=rYhxuhC-CU8 https://www.youtube.com/watch?v=VdGHvPYrnBM

1.d) In za konec spoznajmo Se DINARSKI SVET- tvorijo ga visoke in nizke PLANOTE
in ravninski deli, ki jim reCemo PODOLJA, kamor spada tudi NOVO MESTO
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Delitev dinarskih pokrajin


https://www.youtube.com/watch?v=rYhxuhC-CU8
https://www.youtube.com/watch?v=VdGHvPYrnBM

> Planote so porasle z gozdom in tukaj Zivijo zivali, ki jih drugod v Sloveniji
ni.
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NARISI eno od teh Zivali!




> Vedji kraji v dinarskem svetu SO:

' '

Poglej si kraje ali znamenitosti, napisi jih na ¢rto, dobro opazuj:

1. https://www.youtube.com/watch?v=CW6XmnLG3 0:

https://www.youtube.com/watch?v=jJF1nRquaYQ

3. https://www.youtube.com/watch?v=yoQ-AIXXNKA :

NALOGA: V krog NAPISI &t., s katerim mestom, znamenitostjo bi povezal sliko!

(1, 2 ali 3), na crto lahko tudi napises, kaj je na sliki!



https://www.youtube.com/watch?v=CW6XmnLG3_0
https://www.youtube.com/watch?v=jJF1nRguaYQ
https://www.youtube.com/watch?v=yoQ-AlXXNKA

?
® PREVERI SAM, CE SI NALOGO PRAVILNO NAREDI. Barva $tevilke mesta

ali znamenitost se mora ujemati z barvo kroga. Ce nisi, lahko sedaj popravis!
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@ Ste prepoznali nekoga na sliki?

2. DOMACI FITNES

> Ce imate doma katero od naprav, vsak dan vadite na njej vsaj 10 do 20
minut.




> Ce nima$ pravih uteZi si jih sam naredi iz malih plastenk, ki jih napolnis z
vodo. -

Enkrat v tem tednu naredi vodeno vadbo z utezmi!
Vaje lahko naredite vsi, primerne so tudi samo za
izvajanje z eno roko.
https://www.youtube.com/watch?v=Ew0d9pSFhHc&fe
=IwAR1ZW5JWUTTI5eWQ26nneVGXZInYs0ZtnXDXwC
wo-E&app=desktop

> Vsak dan pojdi na sprehod ali pohod in se nadihaj svezega zraka.
> Mogoce pa najdeS doma Se en rekvizit: kolebnico ali vrv in pred hiSo naredi
Se nekaj poskokov.

3. SKRBIM ZASE... %@ 4{%\

» Po vsaki vadbi in sprehodu poskrbi za

> Zvecer ne pozabi na

> Poglejmo se priporocila NLJZ, ki jih moramo upostevati! (doma in v soli)
Pobarvaj NAROBE , PRAVILNO
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https://www.youtube.com/watch?v=Ew0d9pSFhHc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1zW5JWUTTJ5eWQ26nneVGXZInYs0ZtnXDXwCXD9TG5lKKowadYxYPwo-E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=Ew0d9pSFhHc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1zW5JWUTTJ5eWQ26nneVGXZInYs0ZtnXDXwCXD9TG5lKKowadYxYPwo-E&app=desktop
https://www.youtube.com/watch?v=Ew0d9pSFhHc&feature=youtu.be&fbclid=IwAR1zW5JWUTTJ5eWQ26nneVGXZInYs0ZtnXDXwCXD9TG5lKKowadYxYPwo-E&app=desktop
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> PREBERITE TO SKUPAJ S STARSI in se pogovorite, tudl @

mi se bomo skupaj preko spleta ali v Soli!
Moje telo je moje in pripada meni!

v

Redem lahko: “Ne!”, ¢e nekoga nocem objeti ali poljubiti.
Lahko mu dam ‘petko), se rokujem ali mu posljem po zraku
poljub.

Jaz sem Sef svojega telesa in to, kar recem, velja!

Imam skupino ljudi, ki jim zaupam

Imam 3-5 odraslih, ki jim lahko zaupam. Lahko jim
povem karkoli in mi bodo verjeli.
Ce se podutim zaskrbljeno, prestraseno ali nesigurno,
Jjim lahko povem, kako in zakaj se tako pocutim.

4. HISNI MOJSTER...

Navodila uciteljice Ksenija za ta teden so:

1. Izdelaj novoletne okraske:
IZ REVIJE IZTRGAJ LIST. PREPOGNI GA NA POLOVICO IN
TO POLOVICO ZNOVA NA POLOVICO.TO POCNES TOLIKO CASA
DA DOBIS ZELJENO SIRINO OKRASKA.ROBOVE DOBRO UTRDI S
PALCEM, TAKO DA POSTNEJO BOLJ OSTRI.

NASTALE PRI PREPOGIBANJU. PAPIR RAZREZI PO TEH CRTAH. _
TRAKOVE POLJUBNO SKRAJSAJ,VSAKEGA NA DRUGO DOLZINO.VSAK TRAK ZLEPI V
KROG.DOBLIENE KROGE NA ENEM DELU ZLEPI SKUPAJ, TAKO KOT VIDIS NA SLIKI.

NA TEM DELU ZAVEZI VRVICO,SUKANEC...

CE TI JE OKRASEK VSEC, JIH LAHKO IZDELAS VEC IN S TEM TRENIRAS ROCNE SPRETNOSTI.



2.

Naredi PISKOTE po receptu:
HUZARSKI KRAPKI Z MARMELADO
Krhko testo

250 g gladke moke
250 g ostre moke

140 g sladkorja

150 g mletih mandljev
300 g masla

3 rumenjaki

1 vanilij sladkor

sladkor v prahu
domaca marmelada

KRHKO TESTO. Obe moki presejemo v skledo. Dodamo sladkor, mlete mandlje, na kocke
narezano zmehcano maslo, rumenjake in vanilijev sladkor. Sestavine vgnetemo v gladko testo,
za kar potrebujemo nekaj minut. Po potrebi dodamo kaksno zlicko vode. Testo oblikujemo v
kroglo, ki jo blago splos€imo. Ovijemo jo v prozorno folijo, potem pa jo polozimo v hladilnik vsaj
za 60 minut.

Klasi¢en ¢rni pekac oblozimo s peki papirjem. Pecico ogrejemo na 200 stopinj.

m Z ohlajenega testa trgamo koscke, ki jih oblikujemo v kroglice, nekoliko vecje od lesnikov.
Lahko tudi vecje. Sproti jih polagamo v pekac. Ko oblikujemo vse kroglice, v vsako vtisnemo
luknjico s pomocjo kuhalnice, ki jo obasno pomakamo v moko. Pekac polozimo v ogreto pecico
za pribl. 15 minut. Pazimo, da keksov ne prepecemo (!).

m Dokaj tekoCo (domaco) marmelado nadenemo v majhno vrecko; Ce je pregosta, jo nekoliko
segrejemo. Pecene kekse potresemo s sladkorjem v prahu. Vrecki z marmelado odrezemo
majhen vogalni koscek, potem pa v vsako vdolbinico nabrizgamo malo marmelade. Kekse
ohladimo.

m Mandlje lahko nadomestimo z lesniki ali z orehi.

m Maslo praviloma lahko nadomestimo z margarino, vendar pa je to s kulinari¢énega in
zdravstvenega vidika neprimerljivo slabsi in povsem neustrezen nadomestek.




5. Knjiga in kultura mene briga.... P

> Preberi kakSno knjigo za Bralno znacko ali tisto,
ki ti je vSec!

> Ali poznas to knjigo?

M , ki jo je napisal yass
so ena najbolj priljubljenih pesniskih .
zbirk za otroke sploh, kar jih je kdaj izSlo na Slovenskem. ‘ ©
Pesmi v njej so tako ocCarljive, duhovite in zanimive, da so jih ‘; &
ustvarjalci umestili v privlacno in zanimivo PREDSTAVO X
oC , ki zveCer ne more (in noce) zaspat. -
OGLEJ SI JO OTON ZUPAV:ICIC
MEHURCKI

IN PETDESET UGANK

https://www.youtube.com/watch?v=L0QmJ]JRexS4U&feature=yol

(35 minut)

> 0. Zupandi¢ se je rodil v VINICI, poi¢i jo zgoraj na zemljevidu Dinarskega
sveta in obkrozi!

6. MOJ aktivni PROSTI CAS... .
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1. Bela krajina je znana tudi po svoji znacilni NOSI in PLESIH. ( >

a) Poglej, zapoj in zaplesi zraven! Q\f"@)
https://www.youtube.com/watch?v=EkzQEj6xduA \U§§

NapiSi pesmi, ki si jih prepoznal:

2. Resuj interaktivne naloge in igre o SLOVENIJI :

> Puzzle - slovenska mesta:

https://www.digipuzzle.net/countries/slovenia/puzzles/jigsaw.htm?language=sI@ a8

> Cestne dirke po SLO: P*“J

https://www.digipuzzle.net/minigames/mathracer/mathracer _slovenia. htm?lanquaqe skavenlale>

“:“ :\.i M&@


https://www.youtube.com/watch?v=LQmJJRexS4U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=EkzQEj6xduA
https://www.digipuzzle.net/countries/slovenia/puzzles/jigsaw.htm?language=slovenian
https://www.digipuzzle.net/minigames/mathracer/mathracer_slovenia.htm?language=slovenian

NAREDIM, CE ZELIM : Fg
1. Izdelaj si VARNE svecke za svoj adventni vencek! 7‘\ - %

Potrebujes papir (bel ali pisan), lepilo, Skarje:
> NareZi trakce, po 2 zalepi na koncu skupaj in zlagaj, kot na sliki, na koncu
zopet zalepi traka skupaj!

TIpeTHHeTe eAHATA AeHTd,
TaKa Ye Ad 0THAR

M ot spyrara crpana.

TPABBAT BH
ABe AVATH
UBETHH ACHTH

3aAeniete ABATA MM
upulmnpnw

- «Q_ngww .krokotak.com

> o
%" www.krokotak.com

Tipervhiete M apyrata

ACHTA MO CHIUMA HAYWH |

MODEL zvezde za pomoc!



. RESI krizanko!

> Poisci in obkrozi naslednje besede:

ALPE, UVALA, RAVNINA, DOLINA, KOTLINA, KAPNIK, STEBER, SIGA, PONIKALNICA,
OBALA, TERME, KAKI, PLANIKA, OLJKA, NANOS, BREZNO, MURA, SAVINJA, TRIGLAV
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S pomocjo Crk, ki jih nisi obkroZil, sestavi geslo:

3. Pois¢i pravilni par v stolpcu na desni in napisi CRKO!

A Kranjska __lipicanci
B Blejsko ___mesto roz
C beli __Toplice

D Postojnska __zZmaj

E Kolpa __jama

F Soska __Gora

G Portoroz __ postrv
H ljubljanski __jezero

I Moravske ___meja s Hrvasko



4. Pomagaj Miklavzu poiskati premete, da v nedeljo on ne pozabi nate!
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www.kiddicolour.com ©2017




5. POVEZI STEVILA OD 1 DO 97!

Tudi mene zanima, koga jezdi?




5. Naredi si svojega Miklavza, pobarvaj ga, izrezi in zalepi po navodilih!

«thank you..
neret gdank Uy xiex



